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2. Diagnoza obezity

Samotng EMI nedokaZe urdit
obezitu. BMI musi byt brano
v potaz spoledné s % tuku

v téle pro ziskani pfesné
diagnozy obezity.

1. Télesna kompozice

Zaroven zobrazuje ztratu tuku
a pfibrani na svalech.

Typ ..C" pfedstavuje malé
mnaistvi kosterniho
svalstva,coz je pficinnou
slabého téla.

Typ ..D" predstavuje velké
mnaZstyi kosterniho svalstva
a patfiémou tukoveou
hmotu,co? se odrazi ve
rdravém téle,

3. Kontrola svalu a tuki

Doporuceni pro vhodne
pfidani nebo dbytku tuku a
svalt pro idedlni sloZeni téla.

5. Segmentalni tuk

Sledujte procento tuku
v kazde casti téla a udrzujte
ve stavu  Mormal”,

4. Segmentalni bez-
tukova hmota

Udrzujte segmentalni bez-
tukovou hmotu ve stavu
MNormal® nebo MNad” a

kontrolujte vyvaZeni téla mezi
hormi a dalni £3sti 3 levou a
pravou polovinou téla.

6. Impedance

Dokazuje presnost testu
InBody zobrazenim
segmentalnich hodnot

v riznych frekvencich.
InBodyR20 vyuZiva
Jedinednou technologii DSM-
BIA, ktera garantuje presnost
indexu impedance. Vysledny
listek ukazuje impedancni
hodnoty rukou, trupu a
nohou pfi jednotlivych
frekvencich.




